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(ОСНОВНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ)
	Предметные области
	Учебные предметы

Классы
	Количество часов в неделю
	Всего

	
	
	5а
	5б
	6а
	6б
	7а
	7б
	8а
	8б
	

	Обязательная часть
	

	Филология
	Русский язык
	5
	5
	6
	6
	4
	4
	3
	3
	36

	
	Литература
	3
	3
	3
	3
	2
	2
	2
	2
	20

	
	Иностранный язык
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	3
	24

	Математика и информатика
	Математика
	5
	5
	5
	5
	
	
	
	
	20

	
	Алгебра
	-
	-
	-
	-
	3
	3
	3
	3
	12

	
	Геометрия
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Информатика
	-
	-
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	4

	Общественно-научные предметы
	История
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	16

	
	Обществознание
	-
	-
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	6

	
	География
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	2
	2
	12

	Естественно- научные предметы
	Физика
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	2
	2
	8

	
	Химия
	-
	-
	-
	-
	-
	-
	2
	2
	4

	
	Биология
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	2
	2
	10

	Искусство
	Музыка
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	8

	
	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	
	
	6

	Технология
	Технология
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	1
	1
	14

	Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности
	Основы безопасности жизнедеятельности
	-
	-
	-
	-
	
	
	1
	1
	2

	
	Физическая культура
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	16

	Итого
	26
	26
	28
	28
	29
	29
	30
	30
	226

	Часть, формируемая участниками образовательного процесса
	3
	3
	2
	2
	3
	3
	3
	3
	22

	Обществознание
	1
	1
	
	
	
	
	
	
	2

	Биология
	
	
	
	
	1
	1
	
	
	2

	Физическая культура
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	8

	Проектная деятельность
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	8

	Краеведение
	
	
	
	
	
	
	1
	1
	2

	Итого
	29
	29
	30
	30
	32
	32
	33
	33
	248


	Предельно допустимая аудиторная учебная нагрузка при 5-дневной учебной неделе (требования СанПиН)  
	29
	29
	30
	30
	32
	32
	33
	33
	248

	Внеурочная деятельность (кружки, секции, проектная деятельность и др.)
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	9
	72

	Направления 
	Кружки, секции, проектная деятельность и др.
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	спортивно-оздоровительное направление
	Спортивные мероприятия по плану работы школы
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	4

	
	Баскетбол 
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	4

	общеинтеллектуальное направление
	Интеллектуальный клуб «Почемучка»
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	2

	
	Интеллектуальные конкурсы, олимпиады, школьный «Фестиваль наук»
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	2
	16

	
	Школьная лига «Роснано»
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	8

	
	Робототехника
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	8

	общекультурное направление
	Школьный киноклуб
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	2

	
	Традиционные мероприятия по плану школы
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	0,5
	4

	
	Английский клуб
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	2

	духовно-нравственное направление
	Традиционные мероприятия по плану школы
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	2

	
	Проект «Фестиваль «Дорогою добра»
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	2



	социальное направление
	Классный час по плану классного руководителя школы
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	8

	
	Участие в социальных и благотворительных акциях
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	0,25
	2

	
	ИГЗ 
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	1
	

	ИТОГО
	38
	38
	39
	39
	41
	41
	42
	42
	320


