
 Расписание занятий для 10 класса 
понедельник​ 14.12.2020  

естественно-научный профиль 

 

у
р
о
к 

Вре
мя 

Способ  Предмет Тема урока Ресурс  
 

Домашнее задание 
 

 9.05-
9.15 

Онлайн - Он-лайн встреча с 
классным 
руководителем 

Подключитесь к встрече с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, пройдя по 
ссылке: ​ 
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=
VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09  
 
Идентификатор конференции: 698 652 
0224 
Код доступа: 8SMwrj 
 
 

- 

Время на настройку онлайн подключения группы 

2 9.20-
9.55 

Онлайн Химия Алкадиены  На урок нужны будут: 
тетрадь, учебник, ручка, карандаш 
Подключитесь к уроку​ с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, пройдя по 
ссылке:  
https://us04web.zoom.us/j/76279842674?pw
d=MkRCNEIySGVSN0JHZXk3Z2VFbmJ
yZz09 
Идентификатор конференции:  
762 7984 2674 
Код доступа: 3ahuHN 
 

Выполнить задания: 

пар 29 

Время на настройку онлайн подключения группы 

3 10.1
5-10.
50 

Онлайн Биология 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Клеточный 
уровень 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ​ 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/6986520224
?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5R
HR6UT09 
 
 
Идентификатор конференции: 698 
652 0224 
Код доступа: 8SMwr 

конспект 

Время на настройку онлайн подключения группы 

https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/76279842674?pwd=MkRCNEIySGVSN0JHZXk3Z2VFbmJyZz09
https://us04web.zoom.us/j/76279842674?pwd=MkRCNEIySGVSN0JHZXk3Z2VFbmJyZz09
https://us04web.zoom.us/j/76279842674?pwd=MkRCNEIySGVSN0JHZXk3Z2VFbmJyZz09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09


 

4 11.1
0-11.
45 

Онлайн Биология 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Клеточный 
уровень 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ​ 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/6986520224
?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5R
HR6UT09 
 
 
Идентификатор конференции: 698 
652 0224 
Код доступа: 8SMwr 

конспект 

Время на настройку онлайн подключения группы 

5 12.0
5-12.
40 

Онлайн Физ-ра Техника 
безопасности 
на уроках. 
Строевые 
упражнения 

 
Подключитесь к уроку​ с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, пройдя по 
ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/4930302000
?pwd=MFFYZmlaMU85VEh6VEVm
NHFHdGh1UT09 
 
Идентификатор конференции: 
4930302000 
Код доступа: b5w4fBм 

Подтягивание, 
отжимание, пресс, 
гибкость.​. 

6 13.0
0-13.
30 

Онлайн  

Обществоз
нание 

 
Массовая 
культура 

На урок нужны будут: 
тетрадь, учебник, ручка, карандаш 
Подключитесь к уроку​ с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, 
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd
=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWU
T09  

  

Идентификатор конференции: 861 6329 1899 

Код доступа: xme3Xa 

 

параграф 16  

7 13.4
0-14.
10 

Онлайн Элективны
й курс 

Элективный курс Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/6986520224
?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5R
HR6UT09 
 
 
Идентификатор конференции: 698 
652 0224 
Код доступа: 8SMwrj 
 

- 

8 14.2
0-14.
50 

Онлайн Элективны
й курс 

Элективный курс 
по химии 

На урок нужны будут: 
тетрадь, учебник, ручка, карандаш 
Подключитесь к уроку​ с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, пройдя по 
ссылке:  
https://us04web.zoom.us/j/76279842674?pw
d=MkRCNEIySGVSN0JHZXk3Z2VFbmJ
yZz09 
Идентификатор конференции:  
762 7984 2674           Код доступа: 3ahuHN 

- 

https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us05web.zoom.us/j/4930302000?pwd=MFFYZmlaMU85VEh6VEVmNHFHdGh1UT09
https://us05web.zoom.us/j/4930302000?pwd=MFFYZmlaMU85VEh6VEVmNHFHdGh1UT09
https://us05web.zoom.us/j/4930302000?pwd=MFFYZmlaMU85VEh6VEVmNHFHdGh1UT09
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/76279842674?pwd=MkRCNEIySGVSN0JHZXk3Z2VFbmJyZz09
https://us04web.zoom.us/j/76279842674?pwd=MkRCNEIySGVSN0JHZXk3Z2VFbmJyZz09
https://us04web.zoom.us/j/76279842674?pwd=MkRCNEIySGVSN0JHZXk3Z2VFbmJyZz09


 
социально-экономический  профиль 

 

 

у
р
о
к 

Вре
мя 

Способ  Предмет Тема урока Ресурс  
 

Домашнее задание 
 

1 8.30-
9.00 

Онлайн Естествозн
ание 

Электромагнитно
е поле, 
электромагнитны
е волны 

 ​ 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?
pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RH
R6UT09 
 
 
Идентификатор конференции: 698 
652 0224 
Код доступа: 8SMwrj 
 
 
 
 
 

Выполнить 
задания:конспект 

 

 9.05-
9.15 

Онлайн - Он-лайн встреча с 
классным 
руководителем 

Подключитесь к встрече с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, пройдя по 
ссылке: ​ 
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=
VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09  
 
Идентификатор конференции: 698 652 0224 
Код доступа: 8SMwrj 
 
 

- 

Время на настройку онлайн подключения группы 

2 9.20-
9.55 

Онлайн Естествозн
ание 

Электромагнитно
е поле, 
электромагнитны
е волны 

 ​ 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?
pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RH
R6UT09 
 
 
Идентификатор конференции: 698 
652 0224 
Код доступа: 8SMwrj 
 
 
 
 
 

Выполнить 
задания:конспект 

 

Время на настройку онлайн подключения группы 

3 10.1
5-10.
50 

Онлайн Право Система права  На урок нужны будут: 
тетрадь, учебник, ручка, карандаш 
Подключитесь к уроку​ с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, пройдя по 
ссылке: ​  

https://us05web.zoom.us/j/86163291899?p
wd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JT

Параграф 11 

https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09


 

WhWUT09  

 Идентификатор конференции: 861 6329 
1899 

Код доступа: xme3Xa 

Время на настройку онлайн подключения группы 

4 11.1
0-11.
45 

Онлайн Право  ​Система права 
 

 На урок нужны будут: 
тетрадь, учебник, ручка, карандаш 
Подключитесь к уроку​ с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, пройдя по 
ссылке: ​  

Подключиться к конференции Zoom 

https://us05web.zoom.us/j/86163291899?p
wd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JT
WhWUT09  

  

Идентификатор конференции: 861 6329 
1899 

Код доступа: xme3Xa 

 

Параграф 11 

Время на настройку онлайн подключения группы 

5 12.0
5-12.
40 

Онлайн Физ-ра Прямой 
нападающий 
удар 

Подключитесь к уроку​ с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, пройдя по 
ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/4930302000?
pwd=MFFYZmlaMU85VEh6VEVmN
HFHdGh1UT09 
 
Идентификатор конференции: 
4930302000 
Код доступа: b5w4fB 

Приседание, 
прыжки со 
скакалкой, 
выпрыгивание, 
подъёмы на носки. 

6 13.0
0-13.
30 

Онлайн  

Обществоз
нание 

Массовая 
культура 

На урок нужны будут: 
тетрадь, учебник, ручка, карандаш 
Подключитесь к уроку​ с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, пройдя по 
ссылке: ​ 
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd
=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWU
T09  

Идентификатор конференции: 861 6329 1899 

Код доступа: xme3Xa 

​ 

 

параграф 16  

7 13.4
0-14.
10 

Онлайн Элективны
й курс 

Элективный курс На урок нужны будут: 
тетрадь, учебник, ручка, карандаш 
Подключитесь к уроку​ с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, пройдя по 

конспект 

https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09
https://us05web.zoom.us/j/4930302000?pwd=MFFYZmlaMU85VEh6VEVmNHFHdGh1UT09
https://us05web.zoom.us/j/4930302000?pwd=MFFYZmlaMU85VEh6VEVmNHFHdGh1UT09
https://us05web.zoom.us/j/4930302000?pwd=MFFYZmlaMU85VEh6VEVmNHFHdGh1UT09
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09


 
технологический профиль 

 

ссылке: ​  

https://us05web.zoom.us/j/86163291899?p
wd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JT
WhWUT09  

 Идентификатор конференции: 861 6329 
1899 

Код доступа: xme3Xa 

8 14.2
0-14.
50 

Онлайн Элективны
й курс 

Элективный курс На урок нужны будут: 
тетрадь, учебник, ручка, карандаш 
Подключитесь к уроку​ с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, пройдя по 
ссылке: ​  

https://us05web.zoom.us/j/86163291899?p
wd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JT
WhWUT09  

 Идентификатор конференции: 861 6329 
1899 

Код доступа: xme3Xa 

 

у
р
о
к 

Вре
мя 

Способ  Предмет Тема урока Ресурс  
 

Домашнее задание 
 

 8.00-
8.20 

Онлайн - Он-лайн встреча с 
классным 
руководителем 

Подключитесь к встрече с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, пройдя по 
ссылке: ​ 
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=
VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09  
 
Идентификатор конференции: 698 652 0224 
Код доступа: 8SMwrj 
 
 

- 

1 8.30-
9.00 

Онлайн Естествозн
ание 

Электромагнитн
ое поле, 
электромагнитн
ые волны 

 ​ 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?
pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RH
R6UT09 
 
 
Идентификатор конференции: 698 
652 0224 
Код доступа: 8SMwrj 
 
 
 
 
 

Выполнить 
задания:конспект 

 

Время на настройку онлайн подключения группы 

https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09
https://us05web.zoom.us/j/86163291899?pwd=ZC8rUWRmVFdKYS94ci9DTm1JTWhWUT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09


 

2 9.20-
9.55 

Онлайн Естествозн
ание 

Электромагнитн
ое поле, 
электромагнитн
ые волны 

 ​ 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?
pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RH
R6UT09 
 
 
Идентификатор конференции: 698 
652 0224 
Код доступа: 8SMwrj 
 
 
 
 
 

Выполнить 
задания:конспект 

 

Время на настройку онлайн подключения группы 

3 10.1
5-10.
50 

Онлайн ИКТ   
Решение 
логических задач 
 

 На урок нужны будут: 
тетрадь, учебник, ручка, карандаш 
Подключитесь к уроку​ с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, пройдя по 
ссылке:  
https://us04web.zoom.us/j/7011201844?pw
d=jKcaRdybsTHA2zkv1gWAb4nyx_soPg 
 
Идентификатор конференции: 701 120 
1844 
Код доступа: 015110 

Выполнить задания:  

- 

Время на настройку онлайн подключения группы 

4 11.1
0-11.
45 

Онлайн ИКТ  ​Логические 
функции на 
области 
числовых 
значений 
 
 
 
 
 
 
 

 На урок нужны будут: 
тетрадь, учебник, ручка, карандаш 
Подключитесь к уроку​ с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, пройдя по 
ссылке:  
https://us04web.zoom.us/j/7011201844?pw
d=jKcaRdybsTHA2zkv1gWAb4nyx_soPg 
 
Идентификатор конференции: 701 120 
1844 
Код доступа: 015110 

Выполнить задания: 
задачи к § 1.6.5 

 

 

Время на настройку онлайн подключения группы 

5 12.0
5-12.
45 

Онлайн Физ-ра  Подключитесь к уроку​ с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, пройдя по 
ссылке:  
https://us05web.zoom.us/j/4930302000?
pwd=MFFYZmlaMU85VEh6VEVmN
HFHdGh1UT09 
 
Идентификатор конференции: 
4930302000 
Код доступа: b5w4fB 

Приседание, 
прыжки со 
скакалкой, 
выпрыгивание, 
подъёмы на носки. 

6 13.0
0-13.
40 

Онлайн Физика Динамика 
свободных 
колебаний 

На урок нужны будут: 
тетрадь, учебник, ручка, карандаш 
Подключитесь к уроку​ с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, пройдя по 
ссылке: ​Татьяна Панькина приглашает вас 

 

 

https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/6986520224?pwd=VktlTGZGczIyems5QnlIS0E5RHR6UT09
https://us04web.zoom.us/j/7011201844?pwd=jKcaRdybsTHA2zkv1gWAb4nyx_soPg
https://us04web.zoom.us/j/7011201844?pwd=jKcaRdybsTHA2zkv1gWAb4nyx_soPg
https://us04web.zoom.us/j/7011201844?pwd=jKcaRdybsTHA2zkv1gWAb4nyx_soPg
https://us04web.zoom.us/j/7011201844?pwd=jKcaRdybsTHA2zkv1gWAb4nyx_soPg
https://us05web.zoom.us/j/4930302000?pwd=MFFYZmlaMU85VEh6VEVmNHFHdGh1UT09
https://us05web.zoom.us/j/4930302000?pwd=MFFYZmlaMU85VEh6VEVmNHFHdGh1UT09
https://us05web.zoom.us/j/4930302000?pwd=MFFYZmlaMU85VEh6VEVmNHFHdGh1UT09


 
 

 
 

 

на запланированную конференцию: Zoom. 
 
Тема: Zoom meeting invitation - Zoom 
Meeting Татьяна Панькина 
Время: Это регулярная конференция 
Начать в любое время 
 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/3186735720?pwd=
bDMzZ3hKNittVk83eHNNYytmR0ZHUT09  
 
Идентификатор конференции: 318 673 5720 
Код доступа: 5AK7sq 
 
 
 
 
 
​ 

7 13.5
0-14.
20 

Онлайн Физика Колебательная 
система под 
действием 
внешних сил 
 

На урок нужны будут: 
тетрадь, учебник, ручка, карандаш 
Подключитесь к уроку​ с помощью 
видеоконференции ​Zoom​, пройдя по 
ссылке:  
​Татьяна Панькина приглашает вас на 
запланированную конференцию: Zoom. 
 
Тема: Zoom meeting invitation - Zoom 
Meeting Татьяна Панькина 
Время: Это регулярная конференция 
Начать в любое время 
 
Подключиться к конференции Zoom 
https://us04web.zoom.us/j/3186735720?pwd=
bDMzZ3hKNittVk83eHNNYytmR0ZHUT09  
 
Идентификатор конференции: 318 673 5720 
Код доступа: 5AK7sq 
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п.36-37, записи в 
тетради 

 

https://us04web.zoom.us/j/3186735720?pwd=bDMzZ3hKNittVk83eHNNYytmR0ZHUT09
https://us04web.zoom.us/j/3186735720?pwd=bDMzZ3hKNittVk83eHNNYytmR0ZHUT09
https://us04web.zoom.us/j/3186735720?pwd=bDMzZ3hKNittVk83eHNNYytmR0ZHUT09
https://us04web.zoom.us/j/3186735720?pwd=bDMzZ3hKNittVk83eHNNYytmR0ZHUT09

