
 

 

Расписание занятий для 10а класса 

вторник 

социально-экономический 

у

р

о

к 

Вре

мя 

Способ  Предмет Тема урока Ресурс  

 

Домашнее задание 

 

Время на настройку онлайн подключения группы 

- 8.15-

8.25 

Онлайн - Он-лайн встреча с 

классным 

руководителем/ 

Солодовникова 

В.П. 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 
 

- 

Время на настройку онлайн подключения группы 

1 8.30-

9.00 

Онлайн родной 

(русский) 

язык/Соло

довникова 

В.П. 

Функциональные 

стили русского 

литературного 

языка. 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения:работа по тексту. 

Выполнить задания: 

сочинение 

Время на настройку онлайн подключения группы 

2    

9.20-

9.50 

Онлайн литература

/Солодовн

икова В.П. 

Раскольников в 

эпилоге романа. 

Нравственный 

смысл 

произведения, его 

связь с 

почвенническими 

взглядами Ф. М. 

Достоевского 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения: стр.100-105 

Выполнить задания: 

стр.100-105 

Время на настройку онлайн подключения группы 

3 10.1

0-

10.4

0 

Онлайн анг 

язык/Роган

ов А.Ю. 

Прошедшее время Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения: стр. 86 упр.2,3,4 

 

Выполнить задания: 

стр 88-89 текст 

Время на настройку онлайн подключения группы 

4 11.0

0-

11.3

0 

Онлайн ОБЖ/ 

Трушкин 

Р.В. 

 

Состав 

Вооруженных 

Сил Российской 

Федерации. 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения: 

Читать параграф 22, на страницах 110-

113. 

Выполнить задания: 

на странице 112-113 

Время на настройку онлайн подключения группы 

5 11.5

0-

12.2

0 

Онлайн обществоз

нание/  

Демина 

И.А. 

физика 

Правовые основы 

социальной 

защиты и 

социального 

обеспечения 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения:конспект параграфа 23 

 

Выполнить задания: 

конспект 

 

Время на настройку онлайн подключения группы 



 

 

6 12.4

0-

13.1

0 

Онлайн право/  

Демина 

И.А.химия

/физика 

Правовые 

отношения 
Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения: конспект 

 

Выполнить 

задания:конспект 

 

Время на настройку онлайн подключения группы 

7 13.3

0-

14.0

0 

Онлайн право    

/Демина 

И.А. 

химия/физ

ика 

 

Правовые 

отношения 
Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения: 

конспект 

Выполнить 

задания:конспект 

 

Время на настройку онлайн подключения группы 

8 14.2

0-

14.5

0 

Онлайн ФГ 

Демина 

И.А. 

Моделирование 

личных финансов 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения:конспект 

 

Выполнить 

задания:практическая 

работа №3 

 

 

естественно-научный 

 

 

у

р

о

к 

Вре

мя 

Способ  Предмет Тема урока Ресурс  

 

Домашнее задание 

 

Время на настройку онлайн подключения группы 

- 8.15-

8.25 

Онлайн - Он-лайн встреча с 

классным 

руководителем/ 

Солодовникова 

В.П. 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

- 

Время на настройку онлайн подключения группы 

1 8.30-

9.00 

Онлайн Родной 

(русский) 

язык/Соло

довникова 

В.П. 

Функциональные 

стили русского 

литературного 

языка. 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения:работа по тексту 

Выполнить задания: 

сочинение 

Время на настройку онлайн подключения группы 

2    

9.20-

9.50 

Онлайн Литератур

а/Солодов

никова 

В.П. 

Раскольников в 

эпилоге романа. 

Нравственный 

смысл 

произведения, его 

связь с 

почвенническими 

взглядами Ф. М. 

Достоевского 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения:стр.100-105 

 

Выполнить задания: 

стр.100-105 

Время на настройку онлайн подключения группы 



 

 

3 10.1

0-

10.4

0 

Онлайн анг 

язык/Роган

ов А.Ю. 

прошедшее 

время 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения: стр. 86 упр.2,3,4 

Выполнить задания: 

стр 88-89 текст 

Время на настройку онлайн подключения группы 

4 11.0

0-

11.3

0 

Онлайн ОБЖ/Тру

шкин Р.В. 

 

Основы военной 

службы. 

Подключиться к конференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения: законспектировать 

параграф Основы военной службы из 

учебника 

Выполнить задания: 

Прочитать параграф 

Время на настройку онлайн подключения группы 

5 11.5

0-

12.2

0 

Онлайн обществоз

нание 

Демина 

И.А. 

Гражданское 

право 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения: 

конспект 

Выполнить 

задания:конспект 

 

Время на настройку онлайн подключения группы 

6 12.4

0-

13.1

0 

Онлайн Химия- 

Краснова 

Н.В. 

Карбонильные 

соединения 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения: самостоятельно прочитать 

параграф  

Выполнить задания: 

изучить параграф  

 

Время на настройку онлайн подключения группы 

7 13.3

0-

14.0

0 

Онлайн Химия- 

Краснова 

Н.В. 

Карбонильные 

соединения - 

химические 

свойства 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения: самостоятельно прочитать 

параграф  

Выполнить задания: 

изуучить параграф  

Время на настройку онлайн подключения группы 

8  онлайн электив 

химия 

Краснова 

Н.В. 

Карбоновые 

кислоты 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения: самостоятельно решать 

задания в тетради 

Выполнить задания: 

упражнения в тетради 

 

 

технологический 

у

р

о

к 

Вре

мя 

Способ  Предмет Тема 

урока 

Ресурс  

 

Домашнее задание 

 

Время на настройку онлайн подключения группы 

- 8.15-

8.25 

Онлайн - Он-лайн 

встреча с 

классным 

руководителе

м/ 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 
 

- 



 

 

Солодовнико

ва В.П. 

Время на настройку онлайн подключения группы 

1 8.30-

9.00 

Онлайн Родной 

(русский) 

язык/Соло

довникова 

В.П. 

Функционал

ьные стили 

русского 

литературно

го языка. 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения:работа по тексту 

Выполнить задания: 

 

Время на настройку онлайн подключения группы 

2  

9.20-

9.50 

Онлайн Литератур

а/Солодов

никова 

В.П. 

Раскольников 

в эпилоге 

романа. 

Нравственны

й смысл 

произведения

, его связь с 

почвенническ

ими 

взглядами Ф. 

М. 

Достоевского 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения:стр.100-105 

 

Выполнить задания: 

стр.100-105 

Время на настройку онлайн подключения группы 

3 10.1

0-

10.4

0 

Онлайн анг 

язык/Роган

ов А.Ю. 

Прошедшее 

время 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-соединения: 

стр 95 упр.1 

Выполнить задания: 

стр 96 упр.3 

Время на настройку онлайн подключения группы 

4 11.0

0-

11.3

0 

Онлайн ОБЖ/Тру

шкин Р.В. 

 

Состав 

Вооруженн

ых Сил 

Российской 

Федерации. 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-соединения: 

Читать параграф 22, на страницах 110-113. 

 

Выполнить задания: 

на странице 112-113 

Время на настройку онлайн подключения группы 

5 11.5

0-

12.2

0 

Онлайн физика/ 

Башарова 

Л.Ю. 

Лабораторная 

работа №7: 

«Изучение 

капиллярных 

явлений, 

обусловленн

ых 

поверхностн

ых 

натяжением 

жидкости» 

Подключитесь к встрече с помощью вайбера 

по номеру 89277491197. 

 

В случае неустойчивого интернет-

соединения:прочитать лабораторную работу №7 

и выполнить ее  

Выполнить задания:- 

 

Время на настройку онлайн подключения группы 



 

 

6 12.4

0-

13.1

0 

Онлайн физика 

Башарова 

Л.Ю. 

  

Кристаллизац

ия и 

плавление 

твердых тел.. 

Подключитесь к встрече с помощью вайбера 

по номеру 89277491197. 

посмотрите фильмы 

 

В случае неустойчивого интернет-соединения: 

прочитать  §67, ответить на вопросы, решить 

задачи: стр.319 № 1,3 

Выполнить задания:- 

 

Время на настройку онлайн подключения группы 

7

. 

13.3

0-

14.0

0 

Онлайн физика 

Башарова 

Л.Ю. 

  

Структура 

твердых тел. 

Кристалличес

кая решетка. 

Подключитесь к встрече с помощью вайбера 

по номеру 89277491197. 

 

В случае неустойчивого интернет-соединения: 

читать  §68,69,ответить на вопросы после 

параграфа., решить ТС -22 (В-1)  

Выполнить задания:  
 §67-68, задачи ТС -22 

(В-2); СР-23 (В-1 и 2 ) 
 

Время на настройку онлайн подключения группы 

8 14.2

0-

14.5

0 

Онлайн ФГ 

Демина 

И.А. 

Моделирова

ние личных 

финансов 

Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 

 

В случае неустойчивого интернет-соединения: 

изучить конспект из АСУ РСО  

Выполнить 

задания:практическая 

работа №3 

 

 

 

Консультация для родителей 

 

Время Способ Ресурс ФИО педагога 

16.30-17.00 онлайн Подключитесь к встрече с помощью 

видеоконференции Zoom 
 

Классный руководитель/ 

Солодовникова В.П. 

 


