Cornacosano: =

Jupexrop TBOY comt 4/ ¢ ,\N\N&\&\?&\v

Coiiryi 1/ §P ;
O Cotr ﬂv&\w\ix\ N:N%M roa.

Poxurensckuii komurer /.5 L Y COL '3 e. L\\\\K\n\x\t&h

« O » R_N\\\v\vww\\\vm\ Ncsa|“.dh.

OcHOBHOE fecATHAHEBHOE MEHIO
PalMOHA NUTAHUSA ISl YUYAIMXCH
JAeTed MOOMIN30BAHHBIX poauTeei 5-11 kaace
00111€00Pa30BATEILHBIX YUPEKICHU
IIpuBoJxcKoOro paiiona
Camapckoii o01acTn




C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.M.

MpuMepHoe MeHI0 U NulieBas LEHHOCTb npuroToBlisieMbIX onopg

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 1 Ce30H: OceHHe-3UMHMIi
Hepens: 1 Kateropwusi: feTu Mo6unn3oBaHHbIX poauTeneii 12 ner u crapwe
Ne M Tineasie A Butamutbl (mr) MwuHepanbHble BewecTsa (Mr)
nmm.. Mpuem nuwm, HaumeHosaHue 6nioga :oﬂmﬁ.ﬂ Beuectea () “M“”M_Mmq”
b XK Yy (wian) B1 B2 (03 A D K Ca P Mg Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

3 __|Bytepbpoa c cbipom 60 365]622]1969| 101,12 0,1 ]017] 0,06 31,2 0,31 [51,81[170,88 113 [11,69] 0,51 ]| 1,28 | 495 9.8
173 |Kawa Bsizkasi MONOYHAs MLIEHHas C 250/5 |10,29]110,53|48,96| 359,79 | 0,18 0,14 ] 0,52 | 27,6 | 0,08 [210,06121,89181,6148,48| 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04

Macnom Cr1BOYHbIM,

382 |Kakao c monokom 200 408 | 46 | 136 85,36 0,03 ] 0,13 | 0,52 [13,27] 0.00 |171,28 110,5/101,09 26,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
MP_|Xne6 nweHnyHbI 40 324 04 |19,52] 11849 ] 0,04 0,12 0.00 0.00] 0,12 ] 37,2| 16 26 | 56 [044]128| 24 | 98
WUtoro 3a 3asTpak 555 121,26|21,75|91,77| 664,76 | 0,35] 0,56 | 1,1 |72,07| 0,51 |470,35419,271 421,7|92,74| 3,19 | 55,58] 12,1 | 75,86
Ob6en

MP__|Wkpa kabaukosas 100 2,73]16,72 116,64 1338 0.00] 000f 23 | 27 | 000 274 | 17 29 14 | 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
99 |Cyn u3 oBouwei ¢ ntuueil, cmetaxoin u| 250/5/1 | 1,46 | 5,84 [13,16] 153,73 | 0,06 | 0,04 | 7,68 [168,89 0.00 [263,78 28,13|41,45] 16,77] 0,66 | 73,61] 1,59 | 18,09

3eneHbl

265 |Mnos c macom 250 121,03/18,03/43,15| 384,05 | 0,51 ] 0,16 | 4,08 [320,13 0.00 |132,57 27,64 [282,99 43,46 2,88 [145,03 0,06 | 64,38
349 |KomnoT us cmecn cyxodpykTos 200 0,66 | 0,09 | 25,01 132,8 0.00] 0.00f0,25| 12 | 0.00 | 0.00 |39,96f 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP_|Xne6 nweHu4HbIN 30 243 | 03 [1464| 81,02 0,03 0,09 0.00| 0.00f009|279] 12 | 195] 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MP_|Xne6 pxxaHo NieHnYHbIi 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05 024(0,12]0.00] 024 735]| 195|474 14,1 1,17 | 0.00 | 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6eg 866 |30,71| 32 |125,24 952 0,65 | 0,53 | 14,43]527,99 0,33 |771,79144,23 423,8] 94,23] 5,85 | 219,6/13,12| 94,17
WUrtoro 3a aexnb 1421 |51,97|53,75)217,03 1616,76 1 1,09 | 15,531600,02 0,84 |1242,1| 563,5| 845,5|186,97] 9,04 [275,1§ 25,22|170,03




C6opHuk peuenTyp 6ntoa 2011 rona MorunbHbii M.Mn.

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

—.__USZOﬂ:OQ MEHIO U NULLEeBas LLIeHHOCTb NPUroToBiisieMbIX onoa

Oexb: 2 Ce30H: OceHHe-3uMHMi
Hegens: 1 Karteropwus: AT MOGUIN30BaHHbIX poauTenei 12 net u crapwe
SN s o ButamuHs! (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca sewecTsa (I’ Tu4eckas P "
pait. puem nuLM, HaumeHoBaHue Gnioaa nopLAN GG
B X Yy (kkan) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MeyeHbe 60 132] 1,62 ]19,24] 163,62 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00
270 |Kotnetbl "Mockosckue" ¢ coycom 100 6,98 9.8 | 417 113,7 0.24 | 0,08 | 1,38 |80,04] 0,03 |40,18]10.85/80,69] 8,23 | 1,21 [22,71 0,71 | 15,46
B03/Ak]Kawwa rpeyHeBas ¢ Macnom ci. 180 8.26 | 7.31 |40,19] 203,25 | 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74] 0,08 |143,57 15,66[119,54 78,68| 2,68 [ 71,71] 2,31 | 9,26
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,251 8,23 106 0.00 | 0,01 | 0.00] 0,3 | 0.00 |20,58] 466 | 7.18 ] 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP [Xne6 nieHUYHbIA 30 243] 03 |14,64| 81,02 0,03 ] 0,09] 0.00]000]009|279] 12 |195] 42 | 033]096| 1.8 7,35
WUtoro 3a 3aBTpaK 570 |22.25|20,28/86,47] 667,59 | 0,41 0,26 | 1,38 [97,08] 02 |232,23 43,17]226,91 94,94| 4,98 | 95,38| 4,82 |32,07
Oben
30 [Canat u3 peauca 100 0,8 | 469 248 49,66 0,01] 0,02 169 | 0,16 147,91 30,62| 27,6 | 8,98 | 0,66
101 [Cyn kapTodenbHbiilt C NWEHOM ¢ 2501 | 3,57 | 4,89 | 12,11|] 11328 | 0,06 | 0,04 | 5,92 [161,13 0.00 315,83 15,03 44,12]18,13| 0,65 | 38,51| 0,21 | 23,9
3eNeHbio
260 |l'ynsw macHo# 100 [11,95]12,09/22,49| 188,7 0,34 01 | 1,84 ] 0,06 [ 0.00 |38,75] 8,11 |140,29 526 | 1.6 37,25| 0,15 | 20,43
02/30YMakapoHHble U3jenusi oTBapHbIe C 180 6.62 | 542 |31,74] 202,14 | 0,06 | 0,01 [ 0.00| 19 | 0,07 |57,12| 16,66 49,22 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
m/p
342 |KomnoT u3 ceexux_abnok 200 0,16 | 0,16 |27,88| 1146 0,01 0,01] 1,83]0,02]001]923]6,13|384]315|084] 0.7 0,1 | 2,82
MNP |Xne6 nieHnYHbIA 30 243] 03 |14,64| 81,02 0.03| 0,09] 0.00[000]009]279] 12 |195] 42 | 033] 0,96 1,8 | 7,35
MNP [Xne6 p)xaHO NIeHUYHbIA 30 2,4 | 1,02 | 12,66 66,6 0.05| 0,24 ] 0,12 000]024]735] 195|474 14.1] 1,17 | 0.00 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ea 891 |27,93/28,57| 124 816 0,56 | 0,51 | 26,61]180,37 0,41 [753,3|108,09331,97 61,64| 6,23 132,14 11,57| 73,31
Wtoro 3a AeHb 1461 | 50,18|48,85[210,47] 148359 | 0,97 | 0,77 [27,99]277,49 0,61 |985.5 151,22558,88156,59 11,21]227,52 16,39]105,38




C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbiin M.M.

—._U_‘:sm—u:om MEHIO U NUueBas LLeHHOCTb NMPUroToBsieMbiX 6non

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Oenb: 3 Ce30H: OceHHe-3UMHWi
Hepens: 1 KaTteropusi: AeTv MOGUNM30BaHHBIX poauTeneii 12 net n craplue
Ne M el .- ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BelecTsa (Mr)
peLl. Mpuem nuwwm, HaumeHosaHue Gnioaa :owmwws seiuectea () HMHNM_M.M
b X y (xan) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg | Fe | Se F
1 ) 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
45 |Canart u3 6enokayaHHOW kanycrbl C 100 1,57 | 7,25 | 4,31 84,96 0,02 [ 0,03 [14,84] 1,49 | 0.00 [199,93 43,45|24,05| 12,46 0,5 | 72,5] 6,91 | 0,52
3eMeHbI0 1 Mac/ioM PACTUTESbHbIM
259 |XKapkoe no-ac y 250 12,58|12,76] 36,6 | 357,93 | 0,34 | 0,14 [11,47] 2,22 | 0.00 |599,64 18,74]|158,34 28,62| 2,07 |42,01| 0,35 | 46,93
883 [Kucenb 200 4,75] 2,59 |18,56] 118,62 | 0.00 | 0.00 | 12,89 6 84 |0.00]362]000]022] 01 |]0.00f0.00f 48
MP_[Xne6 _niweHnyHbIi 40 324 04 [19,52] 11849 | 0,04 0,12 0.00 0.00] 0,12 | 372| 16 26 | 56 | 044]128] 24 | 98
Wroro 3a 3aBTpak 590 |22,14| 23 78,99 680 04 | 0,29 39,2 9,71 ] 8,52 |836,77114,39208,39 46,9 | 3,11 |115,79 9,66 | 62,05
0O6en
62 |CanaT u3 MopkoBM (NpunyLy.) C 100 1,25 4,18 | 13,29 98,1 0,03] 0,04 | 2,88 [ 1152 0.00 [115,2] 15,61| 31,68/ 21,89 0,41 | 2,88 | 0,06 | 31,68
caxapom
82 |Bopuy U3 cBexelt kanyCTbl C 250/5/1 | 4,59 | 10,22 11,25] 196,85 | 0,03 | 0,04 | 7,65 [164,2¢ 0.00 [227,04 49,72| 38,57 17,96| 0,82 | 39,33] 1,73 | 17,38
kaprodenem CMeTaHoOW 3eneHbio
P68/AK| Butouku u3 msica_c coycom 100 9,66 | 6,33 | 10,1 143,88 | 0,24 | 0,08 | 1,38 [80,04] 0,03 [40,18]10,85]/80,69] 823 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
198 |Miope n3 60608BbIX C M/pacT 180 101 | 6,49 | 334 | 122,76 | 049] 0,1 | 0.00 | 1,02 | 0.00 |613,66/92,16[243,7% 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9.76 [ 22,35
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 127,63] 1148 0,01 | 0,03 ] 0,55 |69,96] 0.00 |285,02 28,58] 25,42] 18,29 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP _|Xne6 nweHuYHbli# 30 2,43| 0,3 |14,64] 81,02 0,03] 0,09| 000 0.00[009]279] 12 [ 195] 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MP_|Xneb pXaHo nieHNYHblit 30 2,4 | 1,02 [12,66 66,6 0,05] 0,24 012]0.00[024]735]195|474]141] 1,17 ] 0.00) 9,27 | 4,35
WUtoro 3a O6ea 896 |31,21]28,59[122,97 824,01 0,88 | 0,62 | 12,58]467,2{ 0,36 382,5{228,42486,99163,87] 9,62 [140,08 23,33 98,57
WUtoro 3a neHsb 1486 | 53,35] 51,59/201,96 1504,01 | 1,28 | 0,91 | 51,78)476,9{ 8,88 P219,2{342,81695,37/210,77] 12,73 255,87 32,99]160,62




CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

—._—usgmv_._cm MEHIO U NUileBast LeHHOCTb NPUroToBlsemMbIX m._.:Oh
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbin M.IM.

Oeub: 4 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hegens: 1 Kareropwus: 4eT1 MoGMnu3oBaHHbIX poauTeneil 12 net u crapue
Muwessie OHepre-
ButamuHbl (Mr) MuHepanbHbie BelwecTsa (Mr)
vu—m._. Mpuem nuwm, HaumeHosaxue 6Gnioaa _.__,nwwm_ms sevyectsa () “M“MM_M.M
B XK y (kxan) B1 B2 C A D K Ca P Mg | Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

209 |Aiuo BapeHoe 60 1,92 | 4,07 | 442 94,5 0,03] 0,24 0.00] 93,6 [ 2,64 [69,72]29,04]100,22 6,26 | 1,31 | 10,56] 16,21} 29,04
173 |Kawa monouyHas repkynecosas ¢ 250/5 | 14,49] 13,3 | 49,89 374,74 | 0,17 ] 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,15205,84 61,75| 1,52 | 45,44 12,99]35,15

Macnom Crnmeoy

376 _|Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00 | 0,01 | 0.00] 0,3 | 0.00]20,58] 466 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP__{Xne6 nweHWYHbIi 35 2,43] 03 [1464| 81,02 0,03] 0,090 0.00] 0.00[0,09f279| 12 | 195] 42 | 033|096 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 550 221|189 77,2 | 656,26 | 0,22] 0,28 [ 4,52 | 30 | 0,16 |522,24160,89242,07 77,61 4.52 [ 48,16] 15,05]| 49,54
Ob6en

338 [A6noko 100 04 [488]| 98 47 0,02 002| 4 3 [ 0.00[230,74 14,08] 9,57 | 7,83 | 191 ] 1,76 | 0,26 | 7,04
16/AK]Cyn-xap4o C MSICOM 1 3eneHbio 15/250/1 | 6,26 | 7,68 | 18,561] 272,98 | 0,09 [ 0,03] 0,78 ] 0,02 | 0.00 | 29,84] 8,54 | 55,99 9.32 | 0,57 |46,55] 0,04 | 13,01
301 |KHenu KypuHble ¢ COYCOM 100 10,81 6,18 | 9,67 157,62 | 0,04 | 0,05 | 1,54 [23,32] 0,02 | 86,48]|20,37|72,04| 12,15 0,68 | 54,33| 4,74 | 92,24
312 _|Mope kapTodensHoe € M/cnusoy 180 6,56 | 9,78 [24,13] 175,83 | 0,12 | 0,11 [10,38] 18,78 0,07 |633,24 40,96| 84,62]|28,69] 1,07 [ 60,23 0,75 | 37,94
389 _|Cok hpyKTOBbI B 2CCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 29,85 35,26 002|000 4 |000]|000|000f 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP__|Xne6 nweHnYHbIA 30 2,43 | 03 |1464| 81,02 0,03 0,09]000]000]009]279| 12 [195]| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MP_|Xne6 paHO NLEHWYHbIA 30 2,4 | 1,02 12,66 66,6 0,050,224 [0,12]000[024[735[195]474]14,1]1,17] 0.00] 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 906 29,21 299 119 836,31 0,36 | 0,53 | 20,81[222,63 0,42 [915,03130,88310,56 84,27| 4,66 [163,07] 17,96[161,52
Wroro 3a aeHb 1456 | 51,3 | 48,8 | 196 | 1492,57 | 0,58 | 0,81 | 25,33]252,63 0,58 }437,2]291,77552,63161,8§ 9,18 |211,23 33,01[211,06




C6opHuk peuentyp 6nioa 2011 roga MorunbHbii M.I.

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

:_US_SOU—._OQ MEeHI0 U nuueBas UeHHOCTb NPUroToBNsAeMbIX 6non

HeHb: 5 Ce30H: OceHHe-3uMHWi
Hepens: 1 Kareropus: aeTn mobunusoBaHHbIx pogutenen 12 neT u crapue
Ne 0 Macca mh_cg.__“.””w_m?v ._.n“”MM_Mm Butamutbl (mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
= puem nuwm, HaumeHoBsaHue 6nioaa nopUse Py
B X y (xxan) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg | Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak

30 __|CanaT 13 peauca 100 08 |469] 2,48 49,66 0,01] 0,02 169 | 0,16 147,9130,62| 27,6 | 8,98 | 0,66

278 |TedbTenu TyLueHbie B coyce 100 6,34 | 583 ] 17,1 113,28 | 0,17 ] 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 |43,79| 17 |78,76] 7,69 | 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
304 |Puc oTBapHOiA C M/CIUBOYHBLIM 180 8,82 | 7,42 [39,68] 231,74 | 0,03 0,02 0.00 | 13,5 ] 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75[23,78] 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
388 |HanuTok U3 NnojoB LLUMNOBHWKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01 ] 0,03f 130 | 86,8 | 0.00| 46 | 124| 3,4 | 3,2 | 0,32 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP__[Xne6 nweHUYHbIA 30 243 | 03 |14,64| 81,02 0,03 0,09] 000] 0.00f009|279] 12 | 195| 42 [033]|09] 18 | 7,35
WUroro 3a 3asTpak 610 19,07]18,52| 94,66/ 563,9 0,25 | 0,23 |148,78 100,5f 0,18 [270,37] 81,74[202,01| 47,85| 2,81 | 91,08| 2,49 | 45,54
06en

54 |Canat u3 cBeknbl C A6nokamu 100 2,19 5,38 | 19,65 85,49 0,01 ] 0,03 | 3,68 ] 0,81 | 0,01 |217,92 64,65]|28,21| 14,97 1,33 | 39,77] 0,48 | 13,55
87 |Cyn kapTodhenbHbiit C pbiGHBIMY 10/250/1| 6,65 | 7,03 | 15,78| 138,06 0,1 | 0,06 | 7,81 |353,53 2,37 [468,04 42,67|101,21 31,2 | 0,96 | 62,16| 0,39 |147,91

KOHCEpBaMu W 3eMeHbI0

256 _[Msco TyweHoe 50/50 | 7,55 8,87 | 3,52 193,39 | 0,24 | 0,07 | 1,71 | 80,06 0.00 | 30,86 7,13 | 96,89 5,31 | 1,12 |36,72| 0,13 | 15,38
303/Ak]Kawa rpeuHesas c macnom cn 180 8,26 | 7,31 |40,19] 203,25 | 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 {143,57 15,66{119,54 78,68| 2,68 | 71,71| 2,31 | 9,26
349 |KomnoT u3 cmecu cyxodpykToB 200 0,66 | 0,09 | 25,01 132,8 0.00 | 0.00) 0,25 12 | 0.00 | 0.00 |39,96] 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP__|Xne6 nweHUYHbIA 30 243 03 |1464] 81,02 0,03 ] 0,09 0.00)0.00/009|279]| 12 | 195]| 42 | 033]|096]| 18 | 735
MP__|Xne6 pXaHO NeHUYHbIA 30 2,4 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05|0,24] 0,12 0.00 | 024 | 735]| 195]| 474 | 141] 1,17 | 0.00 ] 9,27 | 435
Wroro 3a O6en 901 30,14] 30 131,484 900,61 0,57 | 0,57 | 13,57 463,14 2,79 [961,79201,57416,21|150,16 7,7 |211,32 14,38]197.8
Wroro 3a neHb 1511 | 49,21]|48,52226,11] 1464,51 | 0,82 | 0,8 |162,35563,64 2,97 §232,14283,31|618,22198,01 10,51 302,4| 16,87 243,34




CGopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.IM.

CaHnluH 2.3/2.4.3590-20

_._USZ_Q_U:OQ MEeHI0 U NUuieBasn LLIeHHOCTb NpUroToBsisieMbIX onoa

Oenb: 6 Ce3oH: OceHHe-3UMHMIA
Hepgens: 2 Karteropwmsi: 4eTi MOGUNM30BaHHLIX poauTeneii 12 net u crapue
Ne n Macca thM%.MM_mE ._.n_.w_”MM.Nn ButamuHb! (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
D puem nuin, HaumeHoBsaHue Gnioaa nopums HBHHOCTE:
B XK Yy (kkan) B1 B2 (o] A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 _|Byrep6poa C noBuanom 60 1,15] 5,38 | 5,54 110,12 0,1 ]1000)] 07 | 03 0.00 | 22,86|64,36/22,98] 1,5
173 |Kawa monoyHas repkynecosas ¢ 250/5 | 14,49 13,3 |49,89| 374,74 | 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,15205,8 61,75 1,52 |45,44)| 12,99 35,15
Macnom cnvuso4
376 _|Yaii c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00 | 0,01 | 0.00] 03 | 0.00]20,58]| 4,66 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP_|Xne6 nweHnYHbIi 35 32 |136] 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 000f 81 | 261 99 | 1,08
Wroro 3a 3aBTpak 550 22,1 {21,29|79,56] 679.5 0,39 | 0,17 | 1,28 | 27,3 0,07 | 263,6]238,67303,46 98,46| 4.86 | 45,44 12,99 35,15
Oben
MNP _|Wkpa kabaykosas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 000]000| 23 | 27 | 000 274 | 17 29 14 | 0,7 | 0.00| 0,4 | 0.00
102 |Cyn kapTodpenbHblit ¢ 6060BbIMMU 250/1 | 505|569 7.9 162,35 | 0,17 | 0,06 | 5,3 [201,19 0.00 [418,13 40,13|95,55(34,73| 1,79 | 91,88 2,5 |26,86
(ropoxom) u 3eneHbl
260 _|'ynsw macHow 100 11,95 12,09] 22,49 188,7 0,34 | 0,1 | 1,84 ] 0,06 | 0.00|38,75] 8,11 |140.29 526 | 1.6 |37,25| 0,15 20,43
P02/304MakapoHHble u3aenua oTeapHbIe C 180 6.62 | 542 |31,74] 202,14 | 0,06 | 0,01 0.00| 19 | 0,07 |57,12| 16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72 0,04 | 14,46
m/p
342 |KomnoT u3 ceexux sbnok 200 0,16 | 0,16 [ 27,88 114,6 0,01 ] 0,01 183]002]001]923[6,13]|384]|315/084] 07 | 01 | 282
MNP _|Xne6 nweHnYHbIA 30 2,43 0,3 |14,64| 81,02 0,03] 0,09/ 000]000[009]|279] 12 |195] 42 | 033|096 18 | 7,35
MNP _|Xne6 pXXaHO NLIEHUYHbIA 30 2,4 | 1,02 12,66 66,6 0,05] 0,24 0,12 000[ 0,24 735]195] 474 141] 1,17 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a Oben 891 31,34] 31,4 [133,99 949,21 0,66 | 0,51 [11,39]247,27 0,41 |981,7[119,53 384,8|83,26| 7,41 |185,51| 14,26 76,27
Wroro 3a paexb 1441 |53.44]52,69[213,51 1628,71 | 1,05 | 0,68 | 12,67[274,57 0,48 |1245,3 358,2|688,26181,72 12,27 230,99 27,25[111,42




C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbiA M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

.—.__US_SQ_U:OQ MEeHI 1 nuuieBas LEHHOCTb NPUroToBJiIieMbIX 6nop

Oenb: 7 Ce30H: OceHHe-3UMHWi
Hepensa: 2 Kateropusi: et Mo6unu3oBaHHbIX pogutenei 12 neT u crapwe
Ne M Tstiieacio SHepe ButamuHbl (mr) MwuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
umb. Mpuem nuwm, HanmeHoBakwe 6nioaa :owmwﬂ Beectsa (1) “““”M.M.M
B K Yy (xan) B1 B2 Cc A D K Ca P Mg | Fe | Se F

1 2 3 4 5 6 T 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
TTK 4|Canar Csetocdop 100 15 1§523] 75 94,2 0,04 ] 003] 7,5 |215,94 0.00 | 123,9/15,81| 33,1 | 14,27] 0,49 | 36,69] 0,09 | 12,73
270 |Kornetbl "Mockosckue" ¢ coycom 100 6,98 | 98 | 4,17 113,7 0,24 | 0,08 | 1,38 |80,04| 0,03 |40,18/10,85{80,69| 8,23 | 1,21 | 22,71] 0,71 | 15,46
304 _[Puc oTBapHOit C M/CIUBOYHBIM 180 8,82 | 7423968 231,74 | 0,03] 0,02 | 0.00] 13,5] 0,07 | 46,18 9,72 | 72,75[23,78] 0,52 | 53,46| 0,04 | 23,88
349 |KoMnoT 13 cMecu cyxodpyKToB 200 0,66 | 0,09-]25,01 132,8 0.00] 000]025] 12 | 0.00 ] 0.00 [39,96] 3,46 | 1,7 | 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP_|Xne6 nueHnYHbIA 30 2,43 ] 0,3 [14,64] 81,02 0,03] 0,09 000]0.00]009]|279| 12 [195]| 42 | 033]096| 18 | 7,35
WUroro 3a 3aBTpak 610 [20,39]|22,84| 91 653,46 | 0,34 | 0,22 | 9,13 [321,48 0,19 [238,16 88,34]| 209,5[ 52,18 2,66 |113,82 2,64 | 59,42
06en

20 |Canart 13 CBeXuX OrypLOB C NykOM 100 1,49 | 4,57 |10,37| 94,15 0,03 ] 0.00 | 8,49 | 0,05 | 0.00 |24,23|27,72|42,41]|13,29] 0,63 | 56,76 0,07 | 4,53

penyarbiM, MacnoM pacTUTENbHLIM
113 |Cyn-nanwa AoMaluHsAsi C MACOM W 10/250/1 8,63 | 8,69 | 33,18 330,82 | 0,08 | 0,02 | 0,72 | 0,05 | 0.00 | 17,43 9,72 [ 40,32 5,15 | 0,59 | 18,07| 0,06 | 4,68
3eneHbio

AkT_|Kanycra TylieHHasi ¢ MACOM 250 [12,16] 13,3 [14,38] 22586 | 0,08 | 0,12 | 33,23|99,75] 0.00 |541,63 94,37[125,99 36,66| 1,69 | 85,84]|20,76/111,63
389 |Cok hpyKTOBbI B aCCOPTUMEHTE 200 0,35] 0,08 [29,85] 35,26 0,02 000| 4 |]0.00]0.00|]000| 14 14 8 0,6 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP_|Xne6 nieHnyHbIi 30 2,43 ] 0,3 |14,64| 81,02 0,03] 009 0.00]000|0,09|279| 12 | 195| 42 | 033|096 | 18 | 7,35
MP_|Xne6 pXaHo NLEeHNYHbI# 30 2,4 | 1,02 {1266 66,6 0,05 024]0,12]0.00] 024|735] 195|474 141 1,17 0.00 | 927 | 4,35
Wroro 3a O6en 871 27,46]27,96(115,04 833,71 0,29 | 0,47 | 46,56/ 99,85 0,33 |684,69177,31289,54 81,4 | 5,01 |161,63 31,96[132,54
WUToro 3a fAeHb 1481 [47,85] 50,8 [206,04 1487,17 | 0,63 | 0,69 | 55,69]421,33 0,52 |922,85265,69499,04133,5§ 7,67 |275,45 34,6 191,96




C6opHuK peuenTyp 6ntoa 2011 roaa MorunbHbin M.I.

MpumepHOe MeHI0 U NuuieBas LeHHOCTb npurotoBnfaeMbIX onog

CaHluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 8 Ce30H: OceHHe-3UMHWi
Hepens: 2 Kateropus: geTv Mo6unu3oBaHHbIX poguteneii 12 net u cTapwe
Muwessie JHepre-
ButamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BelecTsa (Mr)

Mm_._ Mpuem nuwm, HaumeHoBaHue Gnoaa q__,“mnﬂm_ﬂ\_ Beiectea (1) ._.““”M_Mn

pett Py g | x| v Y pawe bler B2l c| AalD| k|ca|lpP |mMg|Fe| 1 |se]|F

;| 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20

3asTpak

MNP _|Wkpa kabaukoBas 100 2,73 | 6,72 | 16,64 133,8 000|000] 23| 27 | 0.00| 274 | 17 29 14 | 0,7 | 0.00| 04 | 0.00
278 |TedTenu TyleHblie B coyce 100 6,34 | 583 ] 17,1 113,28 0,17 ] 0,07 | 1,88 | 0,04 | 0,02 |43,79] 17 |78,76| 7,69 0,98 | 36,66| 0,65 | 14,31
P02/30{MakapoHHble U3genua oTBapHbIe C 180 6,62 | 542 |31,74| 202,14 0,06 | 0,01 ] 0.00| 19 | 0,07 |57,12|16,66|49,22| 7,82 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46

m/p

376 _|Yait c caxapom 200 3,26 | 1,25 823 106 0.00] 0,01 ] 000]| 0,3 | 0.00 |20,58] 466 | 7,18 | 3,83 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP_|Xne6 nweHnYHbIA 40 3,24| 0,4 |19,52| 118,49 0,04 ] 0,12] 000 0.00] 0,12 | 372 | 16 26 56 | 044 | 1,28 24 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 620 22,19]/19,62|93,23| 673,71 0,27 | 0,21 | 4,18 | 46,34] 0,21 ]432,6971,32]|190,16 38,94 3,86 | 92,66| 3,49 | 38,57

06en

49 |Canat "ButamuHHbIi" 100 26 | 6,22 | 22,17 154,9 0,01 [ 0,01 | 3,99 [180,51 0.00 | 64,07 15,51 17,01} 7,81 0,24 1 1,36 | 6,63
96/AkT|PacconbHuk JleHuHrpagckuin ¢ 250/1 537 ] 3,38 (21,86 133,13 0,08 | 0,06 | 7.4 [201,85 0.00 |408,4121,38)| 64,76] 23,83 0,89 | 47,95| 1,89 | 26,82

3eneHblo

229 |Pbiba, TyleHHas C oBOwWaMmn 100 9,75]11,16] 3.8 209,54 0,06 | 0,06 | 3,22 | 363,8]|10,11[266,73 33,51|147,8¢ 39,92 0,76 | 118,2| 8,74 |394,55
312_|Mope kapTodensHoe C M/Cnueoy 180 6,56 | 9,78 | 24,13] 175,83 0,12 0,11 [10,38] 18,78] 0,07 |633.24 40,96 84,62 28,69 1,07 |60,23| 0,75 | 37,94
388 |HanuTok U3 NNogoB WWUNOBHUKA 200 0,68 | 0,28 | 20,76 88,2 0,01]003] 130 | 86,8] 000 | 46 | 124]| 34 | 32 0,32 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP_|Xne6 nweHnyHbIi 30 243 0,3 [1464] 81,02 0,03 0,00 0.00] 0.00] 0,09 |279] 12 [ 195]| 42 [ 033|096 | 18 | 735
MP_{Xne6 pxaHo NweHWYHbIA 30 2,4 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05] 024]0,12]0.00] 024|735]195]| 47,4 14,1 ] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
WUrtoro 3a O6ep 891 29,79(32,14]120,04 909,22 0,36 | 0,6 [155,11[851,7410,511478,4 155,26(384,55121,79 4,78 [228,34 23,81|477,64
WUtoro 3a aeHb 1511 51,98]51,76/213,29 1582,93 | 0,63 | 0,81 159,29898,08 10,72§911.,1 226,59574,71160,69 8,64 | 321 | 27,3 |516,21




CanlNuH 2.3/2.4.3590-20

:3:20—9100 MEeHI0 U nuueBas LEeHHOCTb npuroToBnsieMbIX m._.:Oh_
C6opHuk peuentyp 6nioa 2011 roaa MorunbHsbiit M.I.

Oexb: 9 Ce30H: OceHHe-3UMHUIA
Hegens: 2 Kateropus: AeTu Mo61unu30BaHHbIX poauteneil 12 net u crapwe
Ne bt Macca mﬁ_w._:_w__“._nmqw.“mmc ._.wumm_ﬂw = BuTtamuHbl (Mr) MuHeparnbHble BelwecTtsa (Mr)
peLl puem nuwm, HaumeHoBaHue Gnioaa foptie DeHBOG:
B X y ) B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 ) 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak
MeyeHbe 60 132 1,62 ]19,24] 163,62 | 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 | 0.00 0.00 | 0.00 | 0.00| 0.00 | 0.00 | 0.00
175 |Kawa Bsizkas MofniouHas 13 puca u 250/5 |11,42|13,63|40,78| 298,62 0.11] 0,16 | 1,3 [13,87] 0,07 [192,21]129,91/148,74 34 | 0,68 36,12| 0,5 | 10,96
NlieHa C MacnoM CNMBOYHLIM
382 _|Kakao c MONoKom 200 4,08 | 46 | 136 85,36 0,03 | 0,13 | 0,52 | 13,27] 0.00 [171,28 110,5|101,09 26,97 0,92 | 7,92 1,76 | 26,22
MP_|Xne6 nweHu4HbIi 35 32 | 136] 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 000| 81 | 261] 99 | 1,08
WUtoro 3a 3aBTpak 550 |20,02]21,21]/89,52] 636,24 | 0,26] 0,29 | 1,88 | 27,14] 0,07 363,49321,41[275,93 70,87 2,68 | 44,04] 2,26 | 37,18
O6en
35 _|Canart kapTodenbHbiii 100 1.82] 5,37 [13,71] 11582 [ 0,08[ 0,05] 7.4 | 1,51 | 0.00 [420,7]12,03] 51,05 18,88 0,77 | 4,14 | 0,28 | 26,81
88 |LL u3 cB.kanycTbl C kapTodenem 250/5/1 | 5,63 | 9,48 | 8,2 196,53 | 0,05 | 0,01 | 25,38] 6,57 5.8 |40,84|41,08(17,93| 0,67
CMETaHoii_3eneHbio
P68/754LLInmuens u3 msca c coycom 100 6.94 | 8,59 |10,73] 121,38 | 0,24 | 0,08 | 1,34 | 80,04| 0,03 | 38,73] 10,58 80,19] 8,11 ] 1,2 [22,68] 0.7 |15,19
198 |Miope n3 60608bIX C M/pacT 180 101 6,49 | 334 | 122,76 | 0,49 0,1 | 0.00 | 1,02 | 0.00 613,66 92,16 243,72 79,2 | 5,06 | 74,2 | 9,76 | 22,35
348 |KomnoT u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 |27,63] 114,8 0,01 | 0,03 ] 0,55 | 69,96 0.00 [285,02 28,58 25,42 18,29] 0,62 | 0.00 0.00 | 0.00
MP_|Xne6 nweHnYHbIA 30 243] 0,3 |14,64] 81,02 0,03 0,00 0.00 | 0.00[009]279] 12 | 195] 42 | 033 ] 0,96 1,8 | 7,35
MP_|Xne6 pxaHo NwweHUYHbIA 30 2,4 | 1,02 ]12,66 66,6 0,05] 0,24 ] 012000 024]|735]| 195 47,4 14,11 1,17 | 0.00 9,27 | 4,35
WUroro 3a O6ea 896 30,1 | 31,3 {120,971 818,91 0,95 | 0,6 |34,79]159,1] 0,36 }465,3{1215,69508,36160,71] 9,82 |101,98 21,81|76,05
Wtoro 3a neHb 1446 |50,12]52,51]210,49 1455,15 | 1,21 ]| 0,89 | 36,67|186,24 0.43 [1828,§537.1 784,29231,59 12,5 [146,02 24,07]113,23




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

MpuMmepHOe MeHI0 U NUIeBas LEHHOCTb NPUroToBnseMbIX omon

C6opHuk peuenTtyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbid M.I.

Aeus: 10 Ce3oH: OceHHe-3uMHMI
Hepens: 2 Kareropus: ety MO6UN130BaHHbIX poguTeneil 12 net n crapwe
Ne M Hittoasie e ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BelyecTsa (Mr)
vmm,, Mpuem nuwwm, HaumeHosaHwue 6nioaa :owmwms Belyectsa (1) _.._._“””M_M.M
b X y (kkan) B1 B2 (o] A D K Ca P Mg | Fe I Se F

1 2 3 4 8 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3asTpak X

338 [A6noko 100 04 | 488] 938 47 0,02 002| 4 3 | 0.00 230,74 14,08] 9,57 | 7,83 ] 191 ] 1,76 | 0,26 | 7,04
268 |KorneTsl U3 Msica C_COycom 100 4,83 ] 6,84 116,73] 125,61 0,24 | 0,08 | 1,38 [ 80,04] 0,03 |40,18]10,85/80,69| 8,23 | 1,21 [22,71] 0,71 | 15,46
B03/Ax|Kawa rpeuHesas c macnom cn 180 8,26 | 7,31 |40,19] 203,25 | 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74 0,08 |143,57 15,66]119,54 78,68 2,68 [ 71,71]| 2,31 | 9,26
376 _|Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 8,23 106 0.00 | 0,01 ] 0.00] 0,3 | 0.00 |20,58] 4,66 | 7,18 | 3,83 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP_|Xne6 niweHnyHbIA 30 2,43 | 03 |14,64] 81,02 0,03 0,09 | 0.00f0.00]009|279] 12 | 195| 42 [ 033096 | 18 | 7,35
WUtoro 3a 3asTtpak 610 [19,18]20,58|89,59] 562,88 | 0,43 | 0,28 | 5,38 [100,0§4 0,2 |462,97 57,25]236,48102,77] 6,89 | 97,14] 5,08 39,11
0O6en

70 [Orypey nopu1oHHo 100 0,3 | 0,06 | 2,28 10,86 0,01 /0.00)145] 3.9 56,4 |15,49]|17,82| 6,22 | 0,3

101 |Cyn kapTodenbHbilit C Kpynon u 250/1 | 2,04 | 2,88 | 1596 94,86 0,08 | 0,06 | 7,3 [201,4] 0.00 [395,1117,58| 56,42 23 | 0,81 | 39,35| 0,26 | 30,38

3eneHbio

43/33(Pary oBoOLYHOE C MSICOM 250 |20,01]23,89]44,45] 460,88 | 0,28 | 0,13 | 14,61[641,9] 0.00 |500,52 54,3 [153,4335,75| 1,92 | 6,85 | 3,78 | 48,32
349 |KomnoT u3 cmMecu cyxodpyKTos 200 0,66 | 0,09 |25,01 132,8 0.00 | 0.00]0,25] 12 | 0.00 | 0.00 |39,96f 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP_|Xne6 nweHnyHbINA 30 2,43] 03 |1464] 81,02 0,03 0,09] 0.00]0.00]009|279]| 12 | 195 42 | 033]|096| 18 | 735
MP__[Xne6 pxaHo niieHUYHbli 30 2,4 | 1,02 | 12,66 66,6 0,05|024]012]000]| 024|735 195|474 141] 1,17 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 861 27,84|28,24| 115 847,02 | 0,45] 0,52 | 23,73]859,2] 0,33 J053,41158,83298,03 84,97 | 4,64 |47,16]|15,11]| 904

Wroro 3a aeuHb

1471 |47,02]48,82[204,59 1409,9 | 0,88 | 0,8 [29,11]959.2¢ 0,53 [1516,4216,08534,51/187,74 11,53| 144,3]| 20,19{129,51




